MEDECINE PHYSIQUE ET DE READAPTATION

Epreuve de vérification des
connaissances fondamentales

Sujet :

1) Bilan clinique d’une lombosciatique S1.

2) Description anatomique et réle des ligaments du genou.

3) Quels sont les principaux types d’hémi-négligence et leurs

modalités d’évaluation ?

4) Prise en charge d’une incontinence urinaire d’effort pure chez
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une femme de 60 ans.
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MEDECINE PHYSIQUE ET DE READAPTATION
Epreuve de vérification des connaissances pratiques

Sujet:

Monsieur XY, 53 ans, marié, ouvrier dans lindustrie automobile, pratiquant le vélo
est hospilalisé en sevice de neurologie pour une hémiplégie draite compiéte par
accident vasculaire cérébral ischémique sylvien superficiel d'origine athéromaleuse.

1) Quelles sont les complications liées & Fimmobilité susceplibles de survenir et
quelles sanl les mesures de prévention & prendre ?

Au bout de 2 semaines, Monsieur XY est transféré en service de MPR. I présente
une hémiparésie droite associée a des Iroubles sensitifs avec aphasie. Il a des
troubles de la déglulition.

Lexamen sur table trouve une fimitation de fa flexion lalo-crurale & -10° genou

tendu, des fléchisseurs de talo-crurale ineficaces, une Uiépidation pileploide du
od ot un score d'Ashworth modifié & 3 sur le triceps sural. Il se plaint de crampes

douloureuses du mollet.

La marehe se fait avec une canne lripode tenue main gauche, uniquement &

I'ntérieur de Ia chambre.

Honsiour XY ne peut pas monler ou descendre les escaliers ni marcher en extéricur

5" Dacrie les daficiences et limilations. d'aclivtés e ce patient et citer 2 échelles
génériques dévaluation fonctionnelle.

3) Quels sont les difiérents domaines  des troubles du langage que vous alez
explorer ?

Cilez un test d’évaluation de I'aphasie.

4) En denors de la préveniion secondaire, quels sont les objectifs de 1a prise en
charge en MPR a ce stade ?

5) Dans le cadre de la prévention secondaire :

Quels facteurs de risque recherchaz-vous ?
Citez pour chacun les mesures  prendre etles objeclifs & atteindre.

Monsieur XY revient en consullation 12 mois aprés PAVC inilial. Il vt au domicile
familial. Il garde comme séquelles une hémiparésie droite avec aphasie

6) En foncion de I'énoncé, quelles fimitations de  participation ~ allez-vous
rechercher ?

GAVIKS_COMM\Concours EJMIGrsComptesiPAE\Sujets\10 octobre
AnATWIET PHY EVCP.doc



7) Monsigur XY se plaint de troubles de la marche en partie en rapperi &
varus équin spastique. Enumérez les différentes thérapeutigues médicales

chirurgicales envisageatles.
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MEDECINE PHYSIQUE ET DE READAPTATION

Epreuve de maitrise de la langue frangaise

Sujet :

Rédigez la lettre de sortie destinée au médecin traitant d’un patient
aPissue d’un séjour en MPR pour une paraplégie compléte DG.
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